
 
 
 

 AANMELDINGS FORMULIER 
 
 
 

 
 

 

Secretaris – Penningmeester:             W. Goeman  
Berkenhof 35 
2631 GJ Nootdorp  
E-mail: goeman13@casema.nl 

 
 
Beste Lekker Gelopen loper / loopster, 

 
Het meelopen met Lekker Gelopen op zondag is geheel vrijblijvend en er zijn in principe 
geen kosten aan verbonden.  
 
Echter als je meeloopt met de Marathon Trainingslopen, is er onderweg verzorging voor 
de lopers. Dit wordt gedaan door vrijwilligers. Hier is iedereen blij mee en als dank 
bieden wij hen na afloop een kopje koffie aan en worden de autokosten vergoed.  
 
Dit kost geld en door bijdrage van onze sponsors kunnen we veel doen, maar niet alles. 
Hiervoor willen we aan lopers die gebruik maken van deze voorziening een vrijwillige 
bijdrage van € 5 tot € 10 vragen. Meer mag maar hoeft niet. 
 
Tevens willen we inventariseren wie er nu allemaal meelopen en vragen om 
onderstaand formulier in te vullen en dit tezamen met de bijdrage in een enveloppe  
in te leveren bij Wim Goeman of Ben Laros.  
 
Voor alle duidelijkheid: we gaan niet bijhouden wie wel / niet of hoeveel betaalt en als je 
meeloopt bij Ben of geen gebruik maakt van de verzorgingsposten dan hoef je geen 
financiële bijdrage te leveren. Wel zouden we graag je gegevens willen ontvangen.  
 
 
Met vriendelijke groeten,  
Aad van Oosten 
 
 
 
Voornaam + Naam ..……………………………………………………………….…… M / V 
 
Geboortedatum …….. / ……… / ………. 
 
Adres …………………………………………….………………….……………..……………. 
 
Postcode ……………..… Plaats ……..……………………………………..………………… 
 
E-mailadres ……………………………………………………….……………………………. 
 
Ik wil WEL / GEEN mailtjes over bijzonderheden ontvangen. 
 
Ik wil WEL / GEEN foto van mij in het Smoelenboek 
 
Graag inleveren bij Wim Goeman of Ben Laros in een enveloppe met je bijdrage.  


